COMUNITAS MATUTINA 14 DE ENERO 2024
DOMINGO II DEL TIEMPO ORDINARIO CICLO B

"Hemos encontrado al Mesias que significa: Cristo”
(Juan 1: 41)
Lecturas:

1 Samuel 3: 3-10y 19
Salmo 39: 2-10

1 Corintios 6: 13-20
Juan 1: 35-42

Hwn =

Volvemos a la vida cotidiana después del descanso y del solaz que significan los
encuentros de familia y amistades para celebrar la Navidad, para despedir el afio que
concluye y para acoger con optimismo el que comienza. La pedagogia que la Iglesia
propone en su ciclo litdirgico mediante las lecturas biblicas - principalmente las que
corresponden a domingos y festivos - nos va guiando en un camino creciente de
seguimiento de Jesus, cada Palabra dominical es un hito fundamental en esta tarea
cristiana de configurar la vida con la del Sefior, de cualificarse para interpretar su
propia existencia en la clave que Dios nos revela en él. !

Asi pues, empezamos este ciclo con tres asuntos claves: el lamamiento que Dios hace al
joven Samuel (primera lectura), la dignidad del cuerpo y de la sexualidad (segunda
lectura), el feliz hallazgo de Jesus por parte de varios discipulos /evangelio). Cémo se
compaginan estos textos con nuestra vida? Qué mensaje nos traen para los proyectos
que acariciamos en este 2024? Cudles son esos aspectos de la vida en los que queremos

1 PEREZ TAMAYO, Matilde Eugenia. El afio litdrgico. En
https://www.semillitademostaza.files.wordpress.com/2013/05/el-ac3blolitc3bargico.pdf BERNAL, José
Manuel. Para vivir el afio liturgico. Verbo Divino. Estella, 1997. PAPA PABLO VI. Carta Apostdlica por la que se
aprueban las normas universales sobre el Afo Liturgico el nuevo Calendario Romano General. En
https://www.liturgiapapal.org/attachments/article/241/Carta%20Apostolica.pdf GONI BEASOAIN, José
Antonio. La  espiritualidad del afo litirgico. En  https://www.paulorenaliturgia.com/wp-
content/uploads/2019/11/La-espiritualidad-del-Afio-Liturgico-Surge-73-2015-351-373.pdf AUGE, Matias. A
través del Afio Liturgico, Cristo mismo presente en su Iglesia. Buena Prensa. Ciudad de México, 2017.
GUTIERREZ MERINO, Gustavo. Compartir la Palabra , a lo largo del Afio Litirgico. Centro de Estudios y
Publicaciones CEP. Lima, 2019. NESMY, Jean. Espiritualidad del Afio Liturgico. Herder. Barcelona, 1970.
CASTELLANO, Jesus. El Afio Liturgico, memorial de Cristo y mistagogia de la Iglesia. Centro de Pastoral
Liturgica. Barcelona, 1999.
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hacer énfasis , realidades que nos hacen mds humanos, mds auténticos, mds
trascendentes, mds configurados con el proyecto de Dios para nosotros? Tengamos
siempre presente que la gran vocacion a la que El nos invita es a realizarnos plenamente
como hombres y mujeres, en la vida de pareja, en la paternidad-maternidad, en la
filiacion-fraternidad, en la amistad, en el estudio y en el trabajo, en el manejo de los
recursos econémicos, en el servicio a la comunidad, en nuestros aportes para modelar
la sociedad con mayor justicia y equidad, en los valores que determinan nuestras
opciones, en la espiritualidad, también en el descanso y en la recreacién.? La vocacién
cristiana no es algo superpuesto a lo humano, distinto de nuestra realidad. En ese relato
que somos, Dios acontece haciéndonos mejores, siempre contando con el concurso de
nuestra libertad. El, lo hemos afirmado con frecuencia, es un especialista en modelar
seres humanos excelentes, toda la propuesta teologal es una estrategia de progresiva
humanizacién en clave trascendente, y el modo propio reside en el mismo Sefior Jesus.
Qué bueno serd que, al empezar 2024, nos tracemos un itinerario de crecimiento en
esas dimensiones humanas y divinas.

El relato de 1 Samuel nos ayuda a hacer claridad en esta materia. Este es un joven en
plan de formacidn, abierto a escuchar las "voces” de Dios, de la vida, escrutando dénde
podrd realizarse con mayor autenticidad, no estd cruzado de brazos, vive una bella
blsqueda vocacional: “El joven Samuel seguia sirviendo al Sefior bajo las érdenes de
Eli. En aquella época era muy raro que el Seflor comunicara a alguien un mensaje;
no era frecuente que alguien tuviera una visién. Pero un dia Eli, que habia comenzado
a quedarse ciego y no podia ver bien, estaba durmiendo en su habitacion. Samuel
estaba acostado en el templo del Sefior, donde se encontraba el arca de Dios. La
lampara del santuario seguia encendida. Entonces el Sefior lo llamé: Samuel! Aqui
estoy, contesté él...."° La vida no se elabora de una vez por todas, nunca podemos
afirmar que estamos graduados definitivamente en sabiduria existencial, es un proceso
permanente, demanda atenta escucha a la realidad, a las voces y llamadas que surgen en
nuestro contexto , a los constantes cuestionamientos que nos planteamos, a las
experiencias que nos sacuden, a Dios mismo que discretamente emerge en los distintos

2 CASULLO, M. Proyecto de Vida y decisién vocacional. Paidds. Buenos Aires, 1995. D’ANGELO HERNANDEZ,
Ovidio. Proyecto de Vida 'y desarrollo integral humano. En  https://www.biblioteca-
repositorio.clacso.edu.ar/bitstream/CLACSO/5592/1/07D050.pdf FREIRE, Paulo. La educacién como prdctica
de libertad. Siglo XXI. Ciudad de México, 1991. GONZALEZ, Lucini. Aprender a vivir. Propuesta diddctica. Grupo
Anaya. Madrid, 1996. MASLOW, Abraham. E/ hombre autorrealizado. Paidds. Barcelona, 1979.
MONBOURQUETTE, J. A cada cual su mision: descubrir el proyecto de vida. Sal Terrae. Santander, 2000.
PARDO, |. Jévenes construyendo su proyecto de vida. Cooperativa Editorial Magisterio. Bogota, 2012.
ASOCIACION DE COLEGIOS DE LA COMPANIA DE JESUS EN COLOMBIA ACODESI. La formacion integral y sus
dimensiones, propuesta educativa. Acodesi. Bogotd, 2002. GARRIDO, Javier. Proceso humano y gracia de Dios.
Sal Terrae. Santander, 1998.
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momentos de nuestro devenir,* Dios siempre estd demandando de nuestra parte aquello
que San Ignacio de Loyola llamé el MAGIS®, una constante y creciente tarea de ser mds
y mejores, ho siguiendo los dictados del éxito egocéntrico sino los del amor, la justicia
y la solidaridad. Valga, pues, el ejemplo de este jovencito biblico para estimular nuestros
proyectos de vida en el comienzo de este nuevo afio, que sea Dios nuestro horizonte y
futuro. El nos hace libres y aptos para el amor!: “"Samuel crecié y el Sefior le ayudo y
no dejo de cumplir ninguna de sus promesas. Y todo Israel, desde Dan hasta
Beerseba, reconocié6 que Samuel era un verdadero profeta del Sefior. Y el Sefior
volvi6 a revelarse en Silo, pues alli era donde El daba a conocer a Samuel su
mensaje. después Samuel se lo comunicaba a todo Israel”. ®

En la segunda lectura de este domingo, tomada de 1 Corintios, San Pablo se refiere a
la dignidad del cuerpo y de la sexualidad, y lo hace con la vehemencia que lo caracteriza.
En estos tiempos contempordneos reflexionar y prooner sobre esto es materia de gran
sensibilidad, principalmente por el altisimo sentido de autonomia que asiste a la mayoria
de las personas. Asi como en otro tiempo el mundo catélico insistié desmedidamente en
la moral sexual, ahora la cultura ha incurrido en un excesivo relativismo y en un
advertencia que a menudo es perentoria: "no te metas con mi cuerpo, es mio, y yo lo vivo
como me parezca”. Sin entrar en minuciosidades, y asumiendo lo propio cristiano sobre
el cardcter integral del ser humano, cuerpo, mente, espiritu, razén, voluntad, libertad,
afectividad, si cabe tomar muy en cuenta lo que dice el apéstol: “"O no saben que sus
cuerpos son templo del Espiritu Santo, que habita en ustedes y que han recibido

4SAURI, Jorge J. Persona y personalizacién. Carlos Lohlé. Buenos Aires, 1989; El hombre comprometido. Carlos
Lohlé. Buenos Aires, 1965. CAMUS, Albert. El hombre rebelde. Alianza Editorial. Madrid, 2018; El mito de Sisifo.
Alianza Editorial. Madrid, 2015. FRANKL, Viktor. El hombre en busca de sentido. Herder. Barcelona, 1999.
MARIAS, Julidn. Ortega, circunstancia y vocacién (2 volimenes). Revista de Occidente. Madrid, 1973; Tratado
de lo mejor. Alianza Editorial. Madrid, 1988. CASASNOVAS DE VROOMEN, Laura. (/n)autenticidad
existencialista en tiempos de redes sociales. Trabajo para obtener el titulo de Master en Filosofia para los
Retos Contemporaneos. Universitat Oberta de Catalunya. Barcelona, 2021. TAYLOR, Charles. Etica de la
autenticidad. Paidos. Barcelona, 1994, LANGLE, A. Vivir auténticamente. En
https://www.laengle.info/userfile/doc/Vivir-autenticamente.pdf

5 CABARRUS, Carlos Rafael. E/ magis ignaciano. Impulso a que la humanidad viva. En
https://www.es.scribd.com/document/270901973/El-Magis-lgnaciano-Carlos-Rafael-Cabarrus-SJ  JACQUET
GODOY, Adan Jesus. El magis ignaciano , un criterio de eleccion para la educacion inclusiva. En Papeles
Salmantinos de Educacion nimero 25, pdginas 9-37. Universidad Pontificia de Salamanca, 2021. MOLLA, Dario.
El Mds Ignaciano: tdpicos, sospechas, deformaciones y verdad. Cristianismo y Justicia. Barcelona, 2015.
ZARZOSA  PARCERO, Aurora. Espiritualidad Ignaciana 'y proceso de humanizaciéon. En
https://www.ibero.mx/sites/all/themes/ibero/descargables/coordinacion-identidad-mision/formacion-
ignaciana-min.pdf LOWNEY, Cris. El liderazgo al estilo de los jesuitas. Norma. Bogotd, 2004. VASQUEZ POSADA,
Carlos. Propuesta educativa de la Compafiia de Jesus. Kimpres. Bogota, 2006.
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de Dios? Por lo tanto, ustedes no se pertenecen, sino que han sido comprados, y a
qué preciol Glorifiquen, entonces, a Dios en sus cuerpos”. ’

Todo lo que nos constituye como humanos es materia de esta dignidad que se ha
realizado plenamente en el Sefior Jesucristo, él es la estatura de esta nueva condicién,
la concepcidon humanista del cristianismo tiene raigambre teologal. En ese orden de
cosas, la sexualidad es una realidad que ha de vivirse en esa perspectiva, sin modo
timorato y reprimido, tampoco con permisividad y libertinaje. La conducta moral que se
desprende del seguimiento de Jesuds es liberadora, dignificante y hace honor a la
racionalidad debidamente articulada con la afectividad y la inteligencia emocional. 8

La cosificaciéon de la sexualidad, el fundamentalismo hedonista, la desmesurada
genitalizacion del sexo, el desbordamiento de la pornografia, el sexo "por pasarla bien"
y la mentalidad dominante en muchos dmbitos de la sociedad en estos asuntos, no
facilitan la integracion personalizante, la complementariedad masculino-femenino, la
trascendencia espiritual de estas identidades, la formacién serena desde la niflez y
adolescencia. Porque de lo que se trata es de moldear una sélida conciencia de si mismo,
vivir lo sexual con la madurez propia de quien se sabe inscrito en la gran historia del
amor de Dios,’ que en Jesucristo nos ha revelado en qué consiste ser auténticamente
humano. El proyecto de Jesls es en esencia un proyecto de libertad y felicidad
integrales, no es una postura radical de vetos e infransigencias sino un aporte que tiene

71 Corintios 6: 19-20

8 MARINA, José Antonio. La sexualidad y la ética. En
https://www.injuve.es/sites/default/files/03%20SEXUALIDAD%20Y%20ETICA.pdf DE LA TORRE DIAZ, Javier.
Moral sexual. Aula de Teologia de la Universidad de Cantabria. Santander, 26 de febrero de 2008. MIFSUD,
Tony. La  sexualidad: una  primera  aproximacion  desde la  ética  cristiana. En
https://www.confar.org.ar/descargas/textos/sexualida aproximacion desde etica cristiana.pdf PELAEZ,
Jorge Humberto. Moral sexual. Un camino de humanizacion y crecimiento. Centro Editorial Javeriano CEJA.
Bogota, 2000. NELSON, James & LONGFELLOW, Sandra. La sexualidad y lo sagrado, fuentes para la reflexion
teoldgica. Desclée de Brower. Bilbao, 1996. VIDAL, Marciano. Para conocer la ética cristiana. Verbo Divino.
Estella, 2005. ROSKIN, Anthony (Editor). La sexualidad humana. Nuevas perspectivas del pensamiento catdlico.
Cristiandad. Madrid, 1978. BONETE, Enrique. Etica de la sexualidad. Didlogos para educar en el amor. Desclée
de Brower. Bilbao, 2017. LOPEZ AZPITARTE, Eduardo. Etica de la sexualidad y del matrimonio. Paulinas.
Madrid, 1992; Simbolismo de la sexualidad humana. Sal Terrae. Santander, 2001. FLECHA ANDRES, José
Roman. Moral de la sexualidad. La vida en el amor. Sigueme. Salamanca, 2005.

9 GONZALEZ, Luis Jorge. Terapia para una sexualidad creativa. Castillo. Monterrey, 1992. CONGREGACION
PARA LA EDUCACION CATOLICA. Vardn y Mujer los cred. Para una via de didlogo sobre la cuestion del “gender”
en la educacion. Libreria Editrice Vaticana. Ciudad del Vaticano, 2019. CONSUDEC CONSEJO SUPERIOR DE
EDUCACION CATOLICA. Aportes para la implementacion del programa de educacion sexual integral. Santillana.
Buenos Aires, 2014. LOPEZ, Félix & FUERTES, Antonio. Para comprender la sexualidad. Verbo Divino. Estella,
1991. CHOZA, Jacinto. Antropologia de la sexualidad. Thémata. Sevilla, 2017. MASIA CLAVEL, Juan.
Antropologia de la sexualidad y teologia moral. Una perspectiva feminista. En Estudios Eclesidsticos numero
73, pdginas 43-60. Universidad Pontificia de Comillas. Madrid, 1998.
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en la dignidad humana asumida salvificamente por el Sefior su clave de comprension y
de vivencia.

Encontramos el sustento de todo lo afirmado hasta ahora en la feliz expresién de
Andrés, el hermano de Pedro: “Hemos encontrado al Mesias”. '° Un hallazgo que no es
fortuito sino la apertura a una dimension totalmente novedosa que llené de significado
la vida de esos pescadores galileos , con Pedro a la cabeza, que hizo de ellos testigos de
la nueva fe que llegé a la humanidad con la Buena Noticia de Jesus. ! Ese hallazgo es
también para nosotros, hombres y mujeres de 2024. Estamos dispuestos a dejarnos
sorprender por é|? Queremos insistir en ir a ver dénde vive? Su Evangelio conmueve
los cimientos de nuestra vida?

El relato del evangelio de Juan, puesto significativamente en el comienzo de la
narracién, nos pone de frente a nuestro proyecto de vida “en cristiano”. Empezamos el
aflo, hemos celebrado el misterio de la Encarnacion, hemos contemplado la dulce y
amorosa espera de Maria, la sabia discrecién de José, el entusiasmo de los pastorcillos,
la envidiosa ira del rey Herodes, el maravilloso acontecimiento de un Dios nacido en los
madrgenes de la historia: “El, que era de condicién divina, no consideré esta igualdad
con Dios como algo que debia guardar celosamente: al contrario, se anonadé a si
mismo, tomando la condicién de esclavo y haciéndose semejante a los hombres”. '

Qué nos dice nuevamente esta contundente manifestacién de Dios, toda ella despojada
de vanagloria y de grandezas humanas? Cémo incide esto en nhuestras opciones, en la
determinacidn de nuestra escala de valores, en los énfasis que queremos trabajar en
este afio, en las huellas que queremos dejar en el camino de la vida? Nos sorprende
gratamente este Sefior tan humano, tan descalzo, tan solidario, tfan encarnado, ftan
divino? Cdémo nos identificamos con estos primeros discipulos? :“Al dia siguiente,
estaba Juan otra vez alli con dos de sus discipulos y, mirando a Jesuds que pasaba,
dijo: Este es el Cordero de Dios. Los dos discipulos, al oirlo hablar asi, siguieron
a Jesus. El se dio la vuelta y, viendo que lo seguian, les pregunté: Qué quieren?
Ellos le respondieron: Rabbi - que significa maestro - donde vives? Vengan y lo
verdn , les dijo. Fueron, vieron donde vivia y se quedaron con él ese dia”. '3

Antonio José Sarmiento Nova, S.J.

10 Juan 1: 41

11 EVELY, Louis. La cosa empezd en Galilea. Sigueme. Salamanca, 1985. MARCHESI, Giovanni. Jesus de Nazaret:
quien eres? San Pablo . Madrid, 2007. LOPEZ DORIGA, Enrique . Quien eres, Jesus de Nazaret? Buena Prensa.
Ciudad de México, 2017. SEGUNDO, Juan Luis. El hombre de hoy ante Jesus de Nazaret (3 volimenes).
Cristiandad. Madrid, 1987. LENAERS, Roger. Jesus: una persona como nosotros? Servicios Koinonia. Ciudad de
Panamd, 2020. DUQUOC, Cristian. Jesus, hombre libre. Esbozo de una cristologia. Sigueme. Salamanca, 2005.
12 Filipenses 2: 6-7

13 Juan 1: 35-39




