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IGNACIANA DE ARGENTINA

DIPLOMADO en EJERCICIOS ESPIRITUALES

Invitamos a realizar un proceso sapiencial y comunitario sobre el texto autégrafo del libro escrito
por San Ignacio de Loyola, con el objetivo de vivenciarlo e integrarlo en la propia vida para “amar
a Dios en todas las cosas y a todas en Dios”?.
Subrayamos estas tres caracteristicas:
#* Proceso, pues no se trata sélo de un encuentro mensual, supone varias instancias que
ayudan a incorporar los Ejercicios en la cotidianidad.
+ Sapiencial, conforme a la maxima ignaciana: “no el mucho saber harta y satisface, sino
el sentir y gustar internamente”2.
+ Comunitario, compartiendo en grupo con otros alumnos y confrontando con un/a tutor/a.

OBJETIVOS

v" Recorrer por completo el libro de los Ejercicios, dividido en 16 médulos tematicos.
v Orar con su dindmica interna y el método que ofrecen para abrirme al Espiritu que lo inspird.
v' Caminar con otros (sinodo) compartiendo los descubrimientos y confirmaciones de mi
proceso de aprendizaje.
v' Ahondar en la bibliografia cldsica y actual sobre los Ejercicios Espirituales y la Espiritualidad
Ignaciana.
Nota: Este Diplomado de suyo no habilita para guiar un proceso de Ejercicios, pero quien
quiera guiar-acompafar cualificara su ayuda conociendo la fuente original de la experiencia.

REQUISITO DE ADMISION

Este Diplomado sera aprovechado con gusto por quien haya vivido la experiencia de los Ejercicios
Espirituales en alguna de estas modalidades:

= Durante 30 dias en retiro y soledad (6ptimo).
= Durante nueve meses en modalidad abierta (Ejercicios en la Vida Cotidiana).
= Durante 8 dias, varios afos consecutivos (minimo).

REQUISITOS DE PARTICIPACION

Asistencia a los encuentros virtuales sincrénicos (plataforma Zoom) un sabado por mes.
Estudio personal de la bibliografia propuesta previamente a cada encuentro.
Compromiso por trabajar en grupo para profundizar el encuentro virtual.

Compromiso para confrontar en tutoria mi proceso de aprendizaje.
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DURACION 2 afios: distribuidos en 16 encuentros Zoom, un sabado al mes, de 10 a 13 hora
Arg.

2025 Marzo 22 Abril 26 Mayo24 = Junio28  Agost 23 Sept 27 Oct 25 Nov 22
2026 Marzo28  Abril 25 Mayo 23 Junio 27 Agost 22 Sept 26 Oct 24 Nov 28

»  Inicio: sdbado 22 de marzo a las 10 hs.

1S. IGNACIO DE LOYOLA, Constituciones de la Compaiiia de Jests N° 288.
2S. IGNACIO DE LOYOLA, Ejercicios Espirituales N° 2.
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INVERSION DE TIEMPO

Cada uno de los 16 mdédulos tematicos del programa se abordaran de modo procesual
siguiendo las siguientes instancias:
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Orar con la parte de los Ejercicios que contiene cada médulo

Leer la bibliografia de referencia
Participar del encuentro presencial Zoom
Profundizar los contenidos presentados

Compartir los aprendizajes con un grupo de comparieros?
Confrontar mi proceso en un espacio de tutoria*

En la practica, me insumira un promedio de cuatro horas por semana.

CONTRIBUCION ECONOMICA en alguna de estas dos modalidades:

v Un solo pago por el total al comienzo del curso: $800.000 desde Argentina (U$ 800
ddlares desde otros paises)

v 20 cuotas mensuales (10 por cada afio, de marzo a diciembre) de $40.000 (U$ 40
ddlares). Precio sujeto a variaciones segutn el indice de inflacién.

PROCESO DE INSCRIPCION

1.
2.
3.

Completar el formulario “solicitud de admisién” y enviarlo

Recibira una invitacién para una entrevista (virtual) de admisioén.

Con la respuesta positiva, proceda a reservar su cupo con el pago de la matricula de
$40.000 (U$ 40) en el mismo Centro de Espiritualidad donde envié la solicitud.

Una vez realizado el pago recibira las instrucciones para registrarse en la plataforma

virtual del Centro Mary Ward (CMW).

Cierre de inscripcién: 7 de marzo de 2025 a las 12 del mediodjia.

Cupo limitado por orden de inscripcion.

REQUISITOS PARA LA ACREDITACION

El curso cuenta con la certificaciéon académica de la Facultad de Teologia de la Universidad
Catdlica de Cérdoba (UCC). Los requisitos para acreditar son:
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Asistencia del 80% en los encuentros virtuales

Asistencia del 80% en los grupos de vida

Asistencia del 94% en las entrevistas de tutoria

Aprobar cuatro trabajos escritos de integracion entregados en tiempo y forma cada
cuatro médulos

Abonar el costo administrativo de la certificacién universitaria que indique la UCC.

» Todos los participantes, aunque elijan no acreditar por la UCC, tienen la
misma obligacion de asistencia y entrega de trabajos.

% A cada participante se le asignara un “Grupo de Vida” donde comparte los procesos de aprendizajes y las
repercusiones que va teniendo sobre su propia existencia.
4 A cada participante se le asignara un tutor/a de su proceso de aprendizaje.
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COORDINADOR

Agustin Rivarola, (Buenos Aires, 1962). Jesuita y Sacerdote. Profesor de Filosofia y Licenciado en
Teologia (USAL). Diplomado en Acompafiamiento y Formacion (PAF 2001) en el Instituto
Centroamericano de Espiritualidad (ICE-CEFAS Guatemala). Fue Maestro de Novicios en Cérdoba (Arg),
del 2003 al 2010, donde profundizd en las fuentes ignacianas. Junto con Estela Clara Grignola CJ
desarrollé el Diplomado en Acompanamiento Espiritual Ignaciano, que hoy contintia desde el Centro
Mary Ward. Recientemente fue Instructor de Tercera Probacién (ultima etapa de la formacién jesuita) en
Cochabamba, Bolivia (2020-2022), y hoy coordina el Centro de Espiritualidad Ignaciana (CEIA), en

Buenos Aires.

EQUIPO DE TUTORES

Cecilia Martinez, Fl
Diego Curutchet
Franco Raspa, SJ
Gaby Peredo, ACI
Ivana Baloco, ECJ
Dayse Agretti, Fl
Maria Laura Eder

DOCENTES
Estela Clara Grignola, CJ (Roma)
Jesus Manuel Sariego, SJ (Honduras)
Diego Molina, SJ (Granada, Espafia)
Juan José Berli, SJ (Buenos Aires)
Juan Carlos Judrez, SJ (Montevideo)
Pablo Lamarthée, SJ (Cérdoba, Arg)
Dayse Agretti, Fl

Maria Ana Aguirre

Marita De Lorenzi

Maria del Carmen Sudrez
Patricia Barrés, RIM

Silvia Gonzalez, RSCJ
Maria Teresa Alarcén, RJIM
Andrea Rosas, ECJ

Francisco Lépez, SJ (México)

Javier Melloni, SJ (Manresa, Espafia)
Josep Giménez, SJ (Madrid, Espania)
Alfredo Acevedo, SJ (Cérdoba, Arg)
Paulo Duarte, SJ (Braga, Portugal)
Maria Ana Aguirre



